14.12.2015
Omowienie zmian w przepisach przeprowadzania zawodé  w w lekkoatletyce
wprowadzone po Kongresie IAAF w sierpniu 2015 roku w Pekinie

Na obradujgcym w Pekinie przed 15. Mistrzostwami Swiata sprawozdawczo-wyborczym Kongresie IAAF,
obok wyboru nowych wiadz I|AAF, Kongres zatwierdzit szereg zmian w przepisach, ktére obowigzujg
od 1 listopada 2015 r. do konca 2017 r. Wydany tez zostat tekst jednolity przepisow, (tytut oryginalny wydawnictwa —
~.competition Rules 2016-2017").

Dos¢ znaczne zmiany w przepisach nastgpity w rozdziatach 1-1V, w ktérych mowa o przepisach antydopingowych,
rozstrzyganiu sporéw, uprawnieniach zawodnika do udzialu w zawodach oraz procedurze postepowania
dyscyplinarnego. Poniewaz przepisy zawarte w tych rozdziatach nie sg zwigzane bezposrednio z przeprowadzaniem
zawodow nie bedg one przedmiotem ponizszego omdéwienia. Skoncentrujemy sie zatem na zmianach wprowadzonych
w rozdziale V (artykuty 100+277), ktdre regulujg sposéb przeprowadzania zawodow w lekkoatletyce.

1. Do istotnych zmian nalezy wprowadzenie nowej pozastadionowej konkurencji biegowej. W dotychczasowych
przepisach mowa byta o biegach przetajowych, ulicznych i gérskich. Do tych trzech kategorii dodano bieg w oryginale
nazwany ,trail running”, ktéry tymczasowo dla celéw tego omowienia nazwiemy ,biegami trailowymi”, gdyz nie wiemy
jeszcze, jaka oficjalna polska nazwa zostanie przyjeta (bieg w terenie, po szlakach, po bezdrozach...). W przepisach
L,bieg trailowy” jest definiowany w nowym art. 252, w ktérym okreslono, ze taki bieg jest przeprowadzany w terenie
roznorodnym (np. na drogach gruntowych, lesnych Sciezkach lub waskich pojedynczych szlakach), na otwarte]
przestrzeni w naturalnym $rodowisku takim jak goéry, pustynie, lasy lub réwniny. Wprowadzono ograniczenie,
ze podioze moze by¢ betonowe lub asfaltowe tylko tam, gdzie jest to konieczne lub niezbedne, ale nie moze pokrywaé
wiecej niz 20% trasy. Nie narzucono natomiast zadnych ograniczen co do dtugosci dystansu lub sumy pokonywanych
wzniesien/spadkow terenu. Przepisy w tej nowej konkurencji dotyczace samego startu, wymagan co do trasy
i sposobu pomiaru czasu pokonywania przez zawodnika dystansu sg podobne jak w biegach przelajowych czy
ulicznych. Podstawowa roznica polega na tym, ze zawodnik ma by¢é w zasadzie samowystarczalny, jesli chodzi
0 wyzywienie i napoje w czasie biegu, jak rowniez sam ma zadba¢ o stosowne ubranie i wyposazenie podczas biegu,
gdyz organizator moze mu udzieli¢ ewentualnej pomocy jedynie w tzw. punktach pomocy rozstawionych na trasie.

2. W efekcie wprowadzenia tej nowej konkurenciji hastgpity zmiany zapisow niektorych artykutéw (np. art. 115
oraz nowy 252), w ktérych uzupetniono tres¢ zapisu o nazwe tej nowej konkurencji lub dodano sedziow
miedzynarodowych tej specjalnosci.

3. Zmiang nomenklaturowa, ktéra spowoduje wprowadzenie zmian w niektérych artykutach jest zaprzestanie
uzywania tradycyjnych dotychczas nazw zawodow w réznych kategoriach wiekowych. | tak zamiast zawodow
w kategorii junioréw (np. ME juniorow) zastosowano nomenklature wiekowg ,ponizej 20 lat” (w oryg. ,U20").
Dla miodziezowcédw odpowiednio ,ponizej 23 lat” (,U23") a dla mtodszych junioréw — ,ponizej 18 lat” (,U18").

4. Kolejng zmiang nomenklaturowg jest wprowadzenia nazwy system informacji startowej (skrot ,SIS” —
identyczny ze stosowanym w oryginalnych przepisach), ktéra okresla uzywane przez zespot starterow urzadzenie
do automatycznego wykrywania nieprawidlowego startu. Za wprowadzeniem tej nowej nazwy przemawia fakt,
ze stosowana aparatura jest coraz bardziej ztozona i coraz mniej przypominajgca dawng aparature falstartows.

5. W art. 115.1 mowa jest o obowigzkach ITO. Wg obecnego zapisu do kazdej konkurencji szef ITO desygnuije,
w porozumieniu z delegatem technicznym, jednego ITO, ktéry obejmuje funkcje arbitra tej konkurencji. Powyzsze
oznacza de facto zwiekszenie kompetencji i zakresu decyzyjnosci ITO w stosunku do dotychczasowej praktyki.
Oznacza to réwniez, ze na danych zawodach miedzynarodowych, na ktére bedg nominowani ITO, lokalne wiadze
sedziowskie nie wyznaczajg arbitrow.

6. Wprowadzanie nowych technik i technologii do przeprowadzania zawodéw wymusza powstawanie nowych
funkciji i stanowisk przy obstudze tychze zawodow. W rezultacie w artykutach 118, 120 i 129 dodano nowe funkcje
sedziowskie:

— szefa/kierownika fotofiniszu

— jednego lub wiecej arbitréw rejestraciji video.

— szefa/kierownika — wraz z odpowiednig liczbg sedzibw pomocniczych — ds. aparatury pomiarowej stosowanej
w konkurencjach technicznych.

— zastepcow sedziego gtdbwnego, ich liczba ma by¢ odpowiednia do rangi zawodow,

— szefa/kierownika aparatury odczytujgcej dane z transponderéw.

Konsekwencjg powyzszego sg tez m.in. zmiany wprowadzone w art. 125 mdwigcym o obowigzkach
poszczegolnych arbitrow. W pkt 1 tego artykutu dodano zapis o wprowadzeniu, tam gdzie to jest pozadane, arbitra
(lub paru) rejestracji video, ktéry powinien petni¢ swojg funkcje w pomieszczeniu z aparaturg video i mie¢ mozliwosé
szybkiej komunikacji z pozostatymi arbitrami. W art. 125.4 dodano zapis o koniecznosci rozstrzygania wszystkich
kwestii spornych zaistniatych w czasie udziatu zawodnika w zawodach, liczonego od przybycia zawodnika na stadion
rozgrzewkowy do ceremonii dekoracji (wigcznie). Artykut ten zostat uzupetniony w pkt 5 o uwagi dotyczace praktyki
stosowania z6ttych i czerwonych kartek. Podkresla sie, ze w szczegoélnych okolicznosciach arbiter moze zastosowaé
czerwong kartke bez uprzedniego uzycia zottej, jesli tego wymaga zaistniata sytuacja. Jesli zawodnik uprzednio
otrzymat jedng z6itg kartke, a obecnie — drugqg z6#g, to natychmiast po niej arbiter powinien pokaza¢ mu czerwong

kartke.
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7. Do obowigzkéw torowych (zgodnie z art. 127.4) nalezy nadzorowanie i zaznaczenie na biezni ewentualnie
zaistniatych przekroczen zawodnikow. W uwadze po tym punkcie dodano, ze torowy moze zanotowac
zaobserwowane naruszenie przepisOw na papierze lub w formie elektronicznej.

8. Coraz czesciej zdarza sie organizowanie zawodow, w ktorych biorg udziat zawodnicy r6znych grup wiekowych
lub startujg jednoczesnie mezczyzni i kobiety (tzw. konkurencje ,mixed”). Majgc na uwadze powyzsze rozszerzono
zapisy art. 132 zobowigzujgc sekretariat do umieszczenia w komunikacie zawodow informacji o warunkach
przeprowadzania imprezy. W szczegolnosci w przypadku stosowania przez zawodnikow réznego sprzetu (np. w
konkurencjach rzutowych lub wysokosci ptotkbw w biegach), fakt ten powinien by¢é odnotowany, a koncowag
klasyfikacje zawodnikow nalezy przedstawi¢ oddzielnie dla kazdej grupy startujgcej w tych samych warunkach.
Rowniez nalezy odnotowac start zawodnikéw z udziatem osob wspomagajgcych (np. w przypadku os6b niewidomych)
lub korzystajgcych z dodatkowych pomocy mechanicznych (np. w zawodach niepetnosprawnych) i oddzielnie
poprowadzi¢ klasyfikacje.

9. Zdefiniowano skroéty, ktérych nalezy uzywacé przy prezentacji wynikéw lub w protokotach sedziowskich, co jest
praktycznie usankcjonowaniem dotychczasowej praktyki. | tak:

Nie przystgpit do startu — ,DNS”

Nie ukonhczyt konkurencji — ,DNF”

Nie uzyskat waznego wyniku — ,NM”

Zdyskwalifikowany/dyskwalifikacja — ,DQ”

Wazna proba w skokach wysokich —,0”

Niewazna préba w skokach wysokich — X"

Opuszczenie/rezygnacja z proby w konkurencjach technicznych — ,~”

Rezygnacja/wycofanie sie z udziatu w trakcie trwania konkurencji — "

Kwalifikacja do wyzszej rundy eliminacyjnej lub finatlu w wyniku zajetego miejsca w konkurencjach biegowych —,Q”
Kwalifikacja do wyzszej rundy eliminacyjnej lub finatu w wyniku uzyskanego czasu w konkurencjach biegowych — ,g”
Kwalifikacja z eliminacji do finatu w konkurencji technicznej w rezultacie osiggniecia minimum kwalifikacyjnego — ,Q”
Kwalifikacja z eliminacji do finatu w konkurencji technicznej bez uzyskania minimum kwalifikacyjnego — ,g”

Awans do nastepnej rundy w wyniku decyzji arbitra — ,gR”

Awans do nastepnej rundy w wyniku decyzji komisji odwotawczej — ,q"J

Brak wyprostu nogi w kolanie (dotyczy chodu sportowego) — ,>"

Brak kontaktu z podtozem (dotyczy chodu sportowego) — ,~"

Z6btta kartka — ,YC”

Druga zotta kartka — ,YRC”

Czerwona kartka — ,RC”

10. W odniesieniu do rozgrywania wspoélnych konkurséw z udzialem kobiet i mezczyzn (0 czym mowa
w art. 147) podkreslono, ze klasyfikacja powinna by¢ prowadzona oddzielnie dla kazdej pfci, a w przypadku
konkurencji biegowych (poza adnotacjg o biegu wspolnym/mieszanym) przy kazdym uczestniku powinna byc¢
zaznaczona jej/jego pte¢. Ponadto podkreslono, ze wspdlne biegi kobiet i mezczyzn mogg by¢ organizowane na biezni
tylko wtedy, gdy uzasadnione jest to niewystarczajgcg liczbg uczestnikéw zgtoszonych do startu jednej lub obydwu
ptci. Wowczas bieg ma by¢ tak przeprowadzony, aby zadna zawodniczka lub zawodnik nie uzyskali pomocy od osoby
drugiej pici (np. przez poprowadzenie biegu).

11. W art. 142.2 jest mowa o udziale zawodnika w kilku konkurencjach jednoczesnie. W takiej sytuacji przepisy
dopuszczajg mozliwos¢é zmiany kolejnosci wykonywania préby w konkurencjach technicznych za zgodg arbitra.
Obecnie uscisla sie te mozliwos¢ w ten sposéb, ze w konkursach, w ktérych mamy wiecej niz trzy kolejki, zmiana
kolejnosci wykonywania proby w danej kolejce przez zawodnika jest nadal dopuszczalna z wyjatkiem ostatnigj
finatowej kolejki, w ktérej juz jest niedozwolona.

12. W ostatnich latach dominowata, czy tez byla zalecana praktyka stosowania przede wszystkim ostrzezenh
za nieprawidlowe zachowanie sie zawodnika, po czym jesli sytuacja sie powtOrzyla, nalezato zawodnika
zdyskwalifikowaé. Jakkolwiek obecne przepisy nie zmieniajg tej praktyki, to podkreslaja, ze w niektorych
uzasadnionych przypadkach nalezy od razu siegng¢ po czerwong kartke. O tym byla juz mowa przy obowigzkach
arbitra (art. 125), a art. 143 zostat uzupetniony o nowy punkt stanowigcy, ze jesli zawodnik odmawia spetnienia decyzji
arbitra, powinien by¢ zdyskwalifikowany. Podobny zapis dodano w art. 144 (dotyczy pomocy zawodnikowi), ktory
wskazuje, ze w przypadku korzystania przez zawodnika z niedozwolonej pomocy, powinien on by¢ zdyskwalifikowany
bez uprzedniego ostrzezenia. W dziale mowigcym o konkurencjach biegowych dodano zdanie, ze jesli zawodnik
otrzymuje informacje o miedzyczasach w sposéb nieuprawniony czy nieprawidtowy, nalezy traktowa¢ to jako
niedozwolong pomoc i majg zastosowanie zapisy art. 144.2 méwigce o niedozwolonej pomocy.

13. Art. 144.3 rozszerzono o kolejne przyktady niedozwolonej pomocy — zabrania sie uzywania przez zawodnika
jakichkolwiek mechanicznych urzgdzenh z wyjgtkiem tych, ktore nie utatwiajg mu wykonania préby lub tez nie utatwiajg
uzyskania lepszego wynik. Dodano, ze zawodnik nie ma prawa otrzymywania jakichkolwiek porad lub wskazéwek od
sedziow dotyczacych wykonanej préby. W szczegolnosci sedzia nie ma prawa pokazywania zawodnikowi np. miejsca
odbicia, udzielania rad trenerskich czy tez podawania miedzyczasow. Wyjatek w tym wypadku stanowi mozliwos¢,
czy nawet obowigzek wskazania miejsca odbicia w skokach dtugich przy skoku przekroczonym/niewaznym.
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14. Z kolei w art. 144.4 mdéwigcym o dozwolonych formach pomocy dodano mozliwosé stosowania przez
zawodnika innych indywidualnych urzadzeri monitorujgcych stan jego organizmu, poza dotychczas dozwolonymi
tzn. czujnikami pracy serca, predkosci biegu lub krokomierzami.

KONKURENCJE BIEGOWE

15. W art. 160 uszczegdtowiono wymiary kraweznika na biezni. Wedtug obecnie obowigzujgcych przepiséw
kraweznik powinien mie¢ wysokos¢ od 50 mm do 65 mm i szeroko$¢ od 50 mm do 250 mm.

16. Jak wiadomo pomiar dystansu na biezni dokonuje sie w odlegtosci 30 cm od kraweznika lub 20 cm,
gdy takiego kraweznika nie ma. W art. 160.2 dodano, ze na dobiegu pomiedzy bieznig a rowem z wodg, dystans ten
powinien by¢ mierzony w odlegtosci 20 cm od linii wewnetrznej wyznaczajgcej ten dobieg.

17. Zgodnie z obowigzujgcymi przepisami nachylenie biezni (dotyczy to takze rozbiegdw w konkurencjach
technicznych) w kierunku biegu nie moze by¢ wieksze niz 1:1000 oraz w kierunku poprzecznym — do 1:100.
Utrzymujgc dotychczasowe standardy w nowych przepisach dodano jednakze klauzule, ze mogg zaistnie¢ nietypowe
okolicznosci dajgce powdd do uzyskania specjalnego zezwolenia IAAF, uzasadniajgce ztagodzenie powyzszych
warunkow.

18. Do zdania (art. 162.2) ,Wszystkie biegi nalezy rozpoczynac na wystrzat w gore z pistoletu startera”, dodano
stowo ,normalnie”, co moze oznaczac¢, ze w szczego6lnych warunkach dopuszczalne jest nierespektowanie tego
zapisu.

19. Do niedawna sygnat z prawidlowo dziatajgcej aparatury falstartowej (obecnie SIS) byt traktowany jako
niepodwazalny dowdd na popetnienie przez zawodnika falstartu. Obecnie w art. 162.6 po ustyszeniu sygnatu
z SIS na startera naktada sie obowigzek bezzwiocznego sprawdzenia czaséw reakcji a takze innych dostepnych
informaciji uzyskanych z SIS, celem potwierdzenia, czy dany zawodnik/(-cy) popetnit/(-li) falstart.

20. W dotychczasowym brzmieniu art. 163.1 definiowano, ze kierunek biegu powinien by¢ taki, aby boisko
wewnatrz biezni byto po lewej stronie. Obecnie przepis ten obowigzuije jedynie dla biegdw rozgrywanych z co najmniej
jednym wirazem, tzn. ze biegi na dystansach do 110 m wigcznie mozna rozgrywac¢ ,w drugg stroneg”, oczywiscie
pod warunkiem spetnienia wszystkich wymagan dotyczgcych oznakowania biezni, wolnej przestrzeni bezposrednio
za metg oraz wkasciwych warunkéw pracy komisji sedziowskiej i obstugi fotofiniszu.

21. W art. 165.19 dodano, ze sedzia gtéwny fotofiniszu po zapoznaniu sie przed zawodami z aparaturg pomiarowg
powinien sprawdzi¢ wszystkie stosowne ustawienia systemu. Dodano wymagania okreslajgce parametry techniczne
fotofiniszu.

22. Poniewaz coraz czesciej zdarza sie, ze zamiast przeprowadzania rund eliminacyjnej i finatowej konkurencje
biegowe rozgrywane sg w seriach na czas, w art. 166 dodano akapit, w ktorym podkresla sie, ze w takich wypadkach
regulamin zawodow powinien scisle okreslac¢ i zawiera¢ wszystkie istotne informacje o sposobie przeprowadzania
konkurencji (w tym sposoéb rozstawienia zawodnikéw i losowania serii).

23. W art. 168.6 (dot. biegow przez ptotki) dodano, ze zawodnika, ktory w sposob posredni lub bezposredni
przewrdci, lub znaczaco przesunie ptotek, na innym torze niz sam biegnie, nalezy zdyskwalifikowac.

BIEGI SZTAFETOWE

24. Do oficjalnych biegéw sztafetowych dodano (art. 170) bieg pokonywany przez czterech zawodnikow
na dystansach 1200 m-400 m-800 m-1600 m.

25. Na imprezach najwyzszej rangi (a doktadnie tych wymienionych w art. 1.1 (a), (b), (c) i (f)) dostarczone
zawodnikom na stadionie pateczki powinny byé ponumerowane, kazda o innym kolorze oraz mogg mieé
zamontowane wewnagtrz transpondery do pomiaru czasu. Tam gdzie jest to mozliwe, na liscie startowej powinny byc¢
zamieszczone informacje, jaki kolor pateczki jest przyporzagdkowany sztafecie biegngcej na danym torze.

26. Dodano zapis o tym, ze jesli zawodnik sztafety przejmie lub podniesie pateczke, ktéra nalezata do innego
zespolu sztafetowego, to jego sztafeta powinna by¢ zdyskwalifikowana. W takiej sytuacji sztafeta, ktérej pateczke
odebrano, nie powinna ponosi¢ zadnej konsekwencji, chyba ze zyskata jakgkolwiek korzys¢ z tego powodu.

27. Do art. 170.11 dodano zapis, ktéry sankcjonuje dotychczasowa praktyke. A mianowicie przepisy wymagaja,
aby zawodnicy sztafety biegali w takiej kolejnosci, jaka zostata zadeklarowana przed startem i umieszczona na liscie
startowe;j.

KONKURENCJE TECHNICZNE

28. Dodatkowe wymagania dotyczace przygotowania rozbiegu do skoku o tyczce zostaly postawione
organizatorom. A mianowicie na zewnatrz rozbiegu powinny by¢ ustawione znaczniki wskazujgce odlegtos¢ danego
miejsca rozbiegu od tzw. ,linii zerowej”, tj. od gbérnej krawedzi tylnego konca skrzynki. Znaczniki powinny by¢ potozone
co 0,5 m, gdy odlegtosc¢ do ,linii zerowej]” wynosi od 2,5 m do 5,0 m i co 1 metr, gdy ta odlegtoS¢ wynosi 5 m = 18 m.

29. W uwadze do art. 183.1 sprecyzowano, ze linia poprowadzona na powierzchni zeskoku (jej krawedz blizsza
rozbiegowi odpowiada gornej krawedzi tylnego konca skrzynki), znajdujgca sie w tej samej ptaszczyznie co linia
zerowa”, ma mie¢ szerokos¢ do 50 mm.

30. W kwalifikacjach w skokach wysokich, jesli wysokos$¢ zaliczona przez zawodnika gwarantuje mu udziat
w finale, pomimo tego ze jest nizsza niz wyznaczone minimum kwalifikacyjne, nie nalezy go dalej dopuszczaé
do wykonywania préb w konkursie kwalifikacyjnym.



31. Przepisy dopuszczajg lub wrecz nakazujg umozliwienie wykonania zawodnikowi dodatkowej prdéby,
jesli przeszkodzono mu w jej wykonaniu lub tez nie mozna np. z powodow trudnosci technicznych jej zmierzyc.
Obecnie przepisy te odnoszg sie do takiej sytuacji stwierdzajac, ze w takim przypadku nie nalezy zmienia¢ kolejnosci
wykonywania préb i nalezy da¢ zawodnikowi racjonalnie okreslony czas na wykonanie tej dodatkowej proby zwigzany
z zaistniatymi okolicznosciami. W przypadku, gdy inni zawodnicy wykonali juz préby i zawodnik nie moze wykonac
jej w prawidtowej kolejnosci, nalezy umozliwi¢c mu wykonanie jej niezwtocznie, w momencie kiedy to jest mozliwe.

32. W art. 182 zawierajgcym przypadki, w ktérych probe w skoku wzwyz nalezy uzna¢ za niewazng, dodano punkt
(c) o dotknieciu przez zawodnika poprzeczki lub ptaszczyzny wyznaczonej przez stojaki w czasie przebiegniecia
zawodnika bez wykonania skoku.

33. Rozszerzono wymagania dotyczgce rozbiegu w skoku wzwyz poprzez dodanie, ze minimalna szerokosc¢
rozbiegu wynosi 16 m, a minimalna dtugosc rozbiegu na najwiekszych zawodach (wymienionych w art. 1.1. punkty
(@), (b), (c), (e)i (f)) powinna wynosic¢ 25 m.

34. Jakkolwiek o arbitrze i jego obowigzkach mowi art. 125, to dodany zapis w art. 184.11 jednoznacznie
wskazuje, ze za prawidiowe ustawienie urzadzenia do pomiaru sity wiatru jest odpowiedzialny whasciwy arbiter
nadzorujgcy przeprowadzenie danej konkurencji.

35. Jak wiadomo, zawodnik w konkurencjach rzutowych moze uzywa¢ substancji (np. talku) do uzyskania
lepszego uchwytu sprzetu. Obecnie dodano jednak, ze uzywane substancje naktadane na rece lub sprzet musza by¢
tatwo zmywalne przy uzyciu mokrego materiatu nie pozostawiajac po sobie zadnego sladu na sprzecie.

36. W art. 200.12 mowa jest 0 sposobie rozstrzygania miejsca w konkurencji wielobojowej, gdy zawodnicy uzyskali
te sama liczbe punktoéw. Dodano do niej krotkg uwage, ze warunek opisany w podpunkcie (a) nie ma zastosowania
w przypadku, gdy mamy wiecej niz dwoch zawodnikéw, ktérzy uzyskali ten sam wynik w wieloboju (nie sprawdza sie,
kto z tych zawodnikéw ,wygrat” wiecej konkurencji).

ZAWODY HALOWE

37. W biegach na 800 m i dluzszych, jesli start jest przeprowadzany jest w dwdch grupach, to linia zejscia powinna
by¢ usytuowana na koncu pierwszego lub drugiego wirazu (modyfikacja art. 214.6 (c), (d)). Powyzsze dotyczy takze
przeprowadzania biegow sztafetowych 4x400 m i 4x800 m (art. 218).

CHOD SPORTOWY

38. W art. 230.1 zapisano, ze oficjalnymi dystansami w chodzie sportowym sg 3000 m i 5000 m na hali
oraz 5000 m, 10 km, 10 000m, 20 km, 20 000 m, 50 km i 50 000 m na otwartej przestrzeni.

39. Podtrzymujgc warunek, ze na zawodach miedzynarodowych (dotyczy to gtownie zawodow zapisanych
w art. 1.1a.) nie wiecej niz jeden sedzia chodu z danego kraju moze peini¢ funkcje sedziego chodu, zaznaczono,
ze warunek ten nie dotyczy sedziego gtéwnego chodu.

40. Od kilku lat méwito sie o wprowadzeniu do regulaminu zawodéw w chodzie sportowym nowych zasad
tzw. “Pit Lane”. Byly tez juz przeprowadzane zawody (szczegolnie w mtodszych kategoriach wiekowych) na szczeblu
miedzynarodowym przy zastosowaniu tej zasady. Obecnie przepisy te weszly do oficjalnych przepisow IAAF
i obowigzujg one na wszystkich zawodach organizowanych przez IAAF. Przyjecie powyzszej zasady zmienia sposob
przeprowadzania zawodow w chodzie sportowym w ten sposéb, ze dyskwalifikacja zawodnika nastepuje
po otrzymaniu od sedzidw oceniajgcych czwartej czerwonej kartki, podczas gdy otrzymanie trzeciej czerwonej kartke
skutkuje wstrzymaniem dalszego marszu zawodnika i skierowaniem go do specjalnie przygotowanej strefy — nazwijmy
ja ,oczekiwan” — gdzie ma obowigzek przebywac pod nadzorem sedzidéw przez Scisle okreslony czas. Po uptywie tego
czasu moze kontynuowaé¢ chéd. W przepisach tez zaznaczono, ze odmowa zawodnika wejscia do tzw. strefy
“oczekiwan” lub tez niepozostanie w nim przez przewidziany w regulaminie czas, skutkuje jego dyskwalifikacja.
Opis tej nowej zasady zawarty jest w art. 230.7(c).

ZATWIERDZANIE WYNIKOW REKORDOWYCH

41. Zmianom ulegly zapisy art. 260 mowigcego o warunkach, jakie muszg by¢ spetnione przy zatwierdzaniu
rekordéw. Uscislono i rozszerzono liste dokumentaciji niezbednej przy ztozeniu aplikacji do zatwierdzenia rekordu
Swiata. M.in. dodano dokumentacije z SIS i z testu kontroli zera systemu fotofiniszu (w konkurencjach biegowych)
oraz dokumentacje zwigzang z pomiarem i przygotowaniem trasy w chodzie lub konkurencjach biegowych
rozgrywanych poza stadionem. Poniewaz nie zmieniajg one sposobu przeprowadzania zawoddéw zrezygnowano
z ich omawiania w tym materiale. Wszystkie szczegoly zmian zawarte w tym artykule bedg uwidocznione w wydanym
tlumaczeniu przepisow IAAF waznych w latach 2016-2017. Dodano nowe konkurencje, w ktérych notuje sie rekordy
Swiata seniorow: sztafeta 1200 m-400 m-800 m-1600 m oraz chdd kobiet na dystansie 50 km na trasie i 50 000 m
na biezni.

Opracowanie: CKS PZLA (Janusz Krynicki i Janusz Rozum)



